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Jak wptywac na rozwdéj mowy naszego dziecka?

Podpowiadamy, co robic¢, by prawidtowo rozwijac funkcje
komunikacyjne u najmtodszych pacjentéw.

cos zakomunikowacd
dziecku?
Podstawowa zasada! Nawigz z

nim kontakt wzrokowy.

. Buduj proste konstrukcje
gramatyczne - zdania niech beda
krétkie i logicznie ze sobag

powigzane. Méw o tym, co robisz.
Przygotowujgc obiad, sprzatajac,
spacerujac, opowiadaj o tym, co w
danej sytuacji otacza Twoje
dziecko. Dzieki temu wzbogacisz
bierny stownik malucha.

. Inspiruj dziecko do moédwienia.
Otaczaj go mowg wolng, wyraznag,
niezbyt przesadng, podpartg linig
melodyczng. Odpowiedni ton,
barwa i natezenie gtosu stuzy
odbieraniu komunikatéw
jezykowych. w rozmowy
wprowadz ,zaspiew”. Wybierz
melodie, np. dwa pierwsze
dzwieki piosenki Sto /at do
wyrazow dwusylabowych. W ten
sposéb zamiast ,sto lat” mozesz
zaspiewal np. rgcz-ka, bu-zia,
krze-sto, ston-ce.

. Obudz w dziecku motywacje do
moéwienia. Chel powiadamiania o
wtasnych sukcesach, wyrazanie
mysli i uczu¢ pomoze mu w pracy
zwigzanej z naukg mowy.

kontakt@cditn.pl
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http://cditn.pl

. W rozmowie

. Nie pozwdl

Wystuchaj tego, co dziecko ma
do powiedzenia, podtrzymuj
rozmowe i pozwdél na dokohczenie
wypowiedzi bez okazywania, ze
zrozumiato sie jego wypowiedz
przed jej zakohczeniem.

. Staraj sie tak prowadzi¢ zabawe,

by dziecko nie wiedziato, ze sie

uczy [ by powtarzato
spontanicznie. Wielokrotne
zmuszanie dziecka do
powtarzania wzbudzi w nim
frustracje i zniecheci do

samoistnego moéwienia.

ogranicz ton
dyrektywny i wypowiedzi
zamykajgce dyskusje (np. Dosyc
tego! Nie dyskutuj ze mng!).

dziecku na zbyt

wczesny | czesty dostep do
tabletow i smartfonow!
Uzytkowanie ich w nadmiarze
skutkuje m.in. op6znieniami
rozwoju  mowy, zaburzeniami
koncentracji i ostabieniem
motoryki matej.

. Pamietaj! Dziecko najpierw
styszy, potem mowi. Dostarcz

dziecku prawidtowych wzorcéw i
prezentuj odpowiednie
zachowania jezykowe.
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